
1.1 Osobine AKMA magneta

Akupunkturni magneti AKMA su terapeutsko sredstvo za blagu i dugotrajnu
površinsku stimulaciju bioaktivnih (akupunkturnih) tačaka kože. Gustina magnetnog 
fluksa na površini magneta je 60mT. Dubina dejstva magneta z
a magneta z3mm je do 5mm. 

6mm je do 10mm,

Stimulacijom kožnih nervnih receptora pomoću magneta pokreću se refleksni neuro-
humoralni mehanizmi i na fiziološki način utiče se se na uspostavljanje poremećenih 
funkcija organizma.

1.2 Prednosti magneta

Primena magneta je jednostavna, efikasna. Kao površinska neinvazivna metoda 
stimulacije pogodna je za upotrebu kod svih pacijenata. Naročito je pogodna za
primenu kod dece i aksioznih (plašljivih) osoba.
Upotrebom magneta u refleksoterapiji reducira se uzimanje lekova, izbegava se
pojava alergije od lekova, smanjuju se lekarske posete i može se koristiti, uz obuku,
u vidu samopomoći.

1.3 Indikacije

Indikacije za terapeutsku stimulaciju magnetima su različita stanja i subjektivne
tegobe. Aktivno se  stimulišu odgovarajuće tačke prema priloženoj šemi.

1.4 Kontraindikacije

Kontraindikacije za primenu magneta su relativne, to su pre svega dermatiti i
furunkuli u predelu izabrane bioaktivne tačke i alergija na flaster. Sami magneti su
međutim hemijski neaktivni i otporni na hemijske supstance i spoljna dejstva.

1.5 Metod rada
Prema indikacijama a na osnovu priložene šeme izvrši se izbor lokaliteta. Pre
stavljanja magneta se koža na mestima izabranih lokaliteta očisti alkoholom i osuši.
Magneti odabrani po veličini na osnovu šeme, pre stavljanja na kožu zalepe se
svojom zaravnjenom površinom ("S" magnetni pol) na flaster i potom prislanjaju
na kožu uz mali pritisak prstima, tako da ispupčena površina magneta 
("N" magnetni pol) i cela lepljiva površina flastera dobro nalegnu na kožu.

Promena lokaliteta magneta vrši se na 5 do 7 dana do uspostavljanja zadovoljavajuće 
funkcije.

Proizvod je klinički ispitan i atestiran od strane VMA, broj 1600_2/83. 
Proizvodi Institut Mihajlo Pupin, Volgina 15, 11000 Beograd, Srbija.

Upustvo za upotrebu AKMA akupunkturnih magneta
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Napomena:

Na primer:
Tačke navedene na levoj strani tela simetrično 
postoje i na desnoj strani tela,ruke, noge ....

Akupunkturne tačke na telu su simetrične!


